
HERZLICH WILLKOMMEN! 

Wir haben für euch ein Programm mit
schönen Aktivitäten organisiert. Wir freuen
uns sehr darauf und wir hoffen, Sie bald bei
einer der Aktivitäten zu sehen!

Die Teilnahme am Freizeitprogramm und die
Nutzung der Einrichtungen erfolgt
ausschließlich auf eigene Gefahr. Besuchen
Sie unsere Website für das aktuelle
Programm. 

Bis bald! 
Das Freizeitteam 

14:30 uur

SAMSTAG 30 MÄRZ

20:00 uur BINGO *
Wo: Pyramide 

SPECIAL: Kerzen dekorieren
(Erwachsenen/12+) **
Wo: Pyramide

SONNTAG 31 MÄRZ

10:30 uur SPECIAL: Osterbrunch ***
Wo: Pyramide

20:00 uur

10:00 uur

SAMSTAG 27 APRIL

ERLEBE: Königstag Makkum
Wo: Zentrum Makkum

20:00 uur
MITTWOCH 01 MAI

ERLEBE: Singo! ***
Wo: Pyramide 
Bingo, aber dann ein bisschen
anders. Anstatt mit Zahlen, ist
dies ein Bingo mit Liedern!
Komm mit der ganzen Familie,
deinen Nachbarn oder Freunden.
Anmelden an der Rezeption.

DONNERSTAG 28 MÄRZ

15:00 uur GAME: Kubb 
Wo: Kinderbauernhof
Welches Team wirft als erstes
alle Türme um und erreicht den
König? Komm mit der ganzen
Familie mitspielen und
entdecke das populäre
schwedische Spiel.

20:00 uur BELEEF: Paas kampvuur
Wo: Kinderbauernhof

SONNTAG 28 APRIL

15:00 uur GAME: Kubb 
Wo: Kinderbauernhof
Welches Team wirft als erstes
alle Türme um und erreicht den
König? Komm mit der ganzen
Familie mitspielen und
entdecke das populäre
schwedische Spiel.

SAMSTAG 06 APRIL 

20:00 uur

SAMSTAG 11 MAI 

20:00 uur BINGO *
Wo: Pyramide 

22:00 uur STERRENWACHT ****
Wo: Pyramide 
Wie findet man den Polarstern?
Welche Planeten sind sichtbar?
Gehen Sie mit uns auf eine
faszinierende Entdeckungsreise
unter dem Sternenhimmel!

SAMSTAG 04 MAI 

20:00 uur BINGO *
Wo: Pyramide 

Freizeitprogramm
Erwachsenen 2024 BINGO *

Wo: Pyramide 

BINGO *
Wo: Pyramide 



SONNTAG 19 MAI 

10:00 uur ERLEBE: Pfingstmarkt
Wo: Platz vor der Pyramide

1

SAMSTAG 1 JUNI

20:00 uur BINGO *
Wo: Pyramide 

SAMSTAG 22 JUNI

20:00 uur BINGO *
Wo: Pyramide 

SAMSTAG 29 JUNI

20:00 uur BINGO *
Wo: Pyramide 

SAMSTAG 18 MAI 

20:00 uur BINGO *
Wo: Pyramide 

* Anmeldung und Kartenverkauf an der Rezeption (ab Sonntag vor dem Bingo).
** ACHTUNG: Anmelden ist erforderlich und über unsere App möglich. Die Anmeldung kann eine
Woche vor Beginn erfolgen.
*** Anmeldung an der Rezeption.
**** ACHTUNG: Anmelden ist erforderlich und über unsere App möglich. Die Anmeldung kann 3
Tage vor Beginn erfolgen. Sei schnell, denn es stehen nur 20 Plätze zur Verfügung.
***** Melden Sie sich als Team an der Rezeption an.

DONNERSTAG 30 MAI

15:00 uur GAME: Kubb 
Wo: Kinderbauernhof
Welches Team wirft als erstes
alle Türme um und erreicht den
König? Komm mit der ganzen
Familie mitspielen und entdecke
das populäre schwedische Spiel.

SPECIAL: Boogschieten
(Volwassenen/12+)
Plaats: Voetbalveld

15:30 uur



SAMSTAG 13 JULI 

20:00 uur BINGO *
Wo: Pyramide

14:30 uur SPECIAL: Bogenschießen 12+
Wo: Fußballplatz

MITTWOCH 10 JULI

20:30 uur SPORT: Beachvolleybal 12+ 
Wo: Strand 

MONTAG 15 JULI

11:00 uur SPORT:  Boxen 12+
Wo: Strand

DIENSTAG 09 JULI 

10:00 uur SPORT: Beach yoga **
Wo: Strand 

20:00 uur SPORT: SunsetSUP! 18+ ***
Wo: Strand 

DONNERSTAG 11 JULI 

20:30 uur SPORT: Beachvolleybal 16+
Wo: Strand 

FREITAG 12 JULI 

20:00 uur SPORT: Voetbal
Wo:  Fußballplatz

DIENSTAG 16 JULI 

10:00 uur SPORT: Beach yoga **
Wo: Strand 

SONNTAG 14 JULI 

10:00 uur SPORT: Aquarobics 
Wo: Hafen 

MONTAG 08 JULI

11:00 uur SPORT:  Boxen 12+
Wo: Strand

SAMSTAG 06 JULI

20:00 uur BINGO *
Wo: Pyramide

SONNTAG 07 JULI 

10:00 uur SPORT: Aquarobics 
Wo: Hafen

14:00 uur SPECIAL:  Lasergamen 12+
Wo: Kinderbauernhof

MITTWOCH 03 JULI

14:00 uur SPORT: Beachvolleybal 12+ 
Wo: Strand

MITTWOCH 17 JULI

20:00 uur SPORT: Beachvolleybal 12+ 
Wo: Strand

20:00 uur ERLEBE: Musik auf dem Platz 
Wo: Platz vor der Pyramide

HERZLICH WILLKOMMEN! 

Wir haben für euch ein Programm mit
schönen Aktivitäten organisiert. Wir freuen
uns sehr darauf und wir hoffen, Sie bald bei
einer der Aktivitäten zu sehen!

Die Teilnahme am Freizeitprogramm und die
Nutzung der Einrichtungen erfolgt
ausschließlich auf eigene Gefahr. Besuchen
Sie unsere Website für das aktuelle
Programm. 

Bis bald! 
Das Freizeitteam 

Freizeitprogramm
Erwachsenen 2024

16:00 uur SPORT: Voetbal 12+
Plaats: Voetbalveld

20:00 uur SPORT: Voetbal
WO: Fußballplatz

20:00 uur SPORT: Voetbal
Wo: Fußballplatz



SAMSTAG 27 JULI 

20:00 uur BINGO *
Wo: Pyramide SONNTAG 21 JULI 

10:00 uur SPORT: Aquarobics 
Wo: Hafen

MONTAG 22 JULI

11:00 uur SPORT:  Boxen 12+
Wo: Strand MONTAG 29 JULI

11:00 uur SPORT:  Boxen 12+
Wo: Strand

DIENSTAG 23 JULI 

10:00 uur SPORT: Beach yoga **
Plaats: Strand 

DONNERSTAG 25 JULI 

20:30 uur SPORT: Beachvolleybal 16+
Wo: Strand 

FREITAG 26 JULI 

10:00 uur SPORT: Beach yoga **
Wo: Strand 

SAMSTAG 20 JULI 

20:00 uur BINGO *
Wo: Pyramide 

10:00 uur SPORT: Beach yoga **
Wo: Strand 

MITTWOCH 24 JULI

20:30 uur SPORT: Beachvolleybal 12+ 
Wo: Strand

20:00 uur ERLEBE: Musik auf dem Platz 
Wo: Platz vor der Pyramide

SONNTAG 28 JULI 

10:00 uur SPORT: Aquarobics 
Wo: Hafen

12:00 uur ERLEBE: Trödel- und Flohmarkt
Wo: Boulevard
Für weitere Informationen siehe
www.fryslanmarkten.nl 

20:00 uur SPORT: SunsetSUP! 18+ ***
Wo: Strand 

20:30 uur SPORT: Beachvolleybal 16+
Wo: Strand 

FREITAG 19 JULI 

20:00 uur SPORT: SunsetSUP! 18+ ***
Wo: Strand 

DONNERSTAG 18 JULI 

20:00 uur SPECIAL: Raubvogelshow ****
Wo: Kinderbauernhof

* Anmeldung und Kartenverkauf an der Rezeption (ab Sonntag vor dem Bingo).
** Den genauen Ort erfährst du an der Rezeption. Bringst du selber eine Yoga Matte oder ein
großes Handtuch mit?
 *** ACHTUNG: Anmelden ist erforderlich und über unsere App möglich. Die Anmeldung kann
eine Woche vor Beginn erfolgen. Sei schnell, denn es stehen nur 12 Plätze zur Verfügung.
**** ACHTUNG! Bitte die Hunde zu Hause lassen. Dies wegen der Vögel, die sich erschrecken.

20:00 uur SPORT: Voetbal 12+
Wo: Fußballplatz



SAMSTAG 03 AUGUST

20:00 uur BINGO *
Wo: Pyramide

MONTAG 05 AUGUST

11:00 uur SPORT:  Boksen 12+
Wo: Strand

DONNERSTAG 01 AUGUST 

20:30 uur SPORT: Beachvolleybal 16+
Wo: Strand 

FREITAG 02 AUGUST 

10:00 uur SPORT: Beach yoga **
Wo: Strand 

DIENSTAG 06 AUGUST

10:00 uur SPORT: Beach yoga **
Wo: Strand 

SONNTAG 04 AUGUST

10:00 uur SPORT: Aquarobics 
Wo: Hafen

20:00 uur SPECIAL: Fußball
Wo: FußballPlatz

MITTWOCH 07 AUGUST

20:00 uur ERLEBE: Musik am Strand 
Wo: Strand

20:30 uur SPORT: Beachvolleybal 12+ 
Wo: Strand 

22:15 uur SPECIAL: Spektakuläre
Feuerwerksshow
Wo: Strand

MITTWOCH 31 JULI

20:00 uur SPORT: Beachvolleybal 12+ 
Wo: Strand

20:00 uur ERLEBE: Musik auf dem Platz 
Wo: Platz vor der Pyramide

12:00 uur ERLEBE: Trödel- und Flohmarkt
Wo: Boulevard
Für weitere Informationen siehe
www.fryslanmarkten.nl 

10:00 uur ERLEBE: Sommermarkt
Wo: Platz vor der Pyramide

DIENSTAG 30 JULI 
10:00 uur SPORT: Beach yoga **

Wo: Strand 

22:00 uur STERRENWACHT ****
Wo: Pyramide
Wie findet man den Polarstern?
Welche Planeten sind sichtbar?
Gehen Sie mit uns auf eine
faszinierende Entdeckungsreise
unter dem Sternenhimmel!

20:00 uur SPORT: SunsetSUP! 18+ ***
Wo: Strand 

HERZLICH WILLKOMMEN! 

Wir haben für euch ein Programm mit
schönen Aktivitäten organisiert. Wir freuen
uns sehr darauf und wir hoffen, Sie bald bei
einer der Aktivitäten zu sehen!

Die Teilnahme am Freizeitprogramm und die
Nutzung der Einrichtungen erfolgt
ausschließlich auf eigene Gefahr. Besuchen
Sie unsere Website für das aktuelle
Programm. 

Bis bald! 
Das Freizeitteam 

Freizeitprogramm
Erwachsenen 2024

20:00 uur SPORT: Fußball
Wo: Fußballplatz



SAMSTAG 10 AUGUST

20:00 uur BINGO *
Wo: Pyramide 

MONTAG 12 AUGUST

11:00 uur SPORT:  Boxen 12+
Wo: Strand

10:00 uur SPORT: Beach yoga **
Wo: Strand 

DIENSTAG 13 AUGUST

10:00 uur SPORT: Beach yoga **
Plaats: Strand 

SONNTAG 11 AUGUST

10:00 uur SPORT: Aquarobics 
Wo: Hafen 

DONNERSTAG 15 AUGUST

16:00 uur SPECIAL: Expeditie Robinson
games ******
Wo: Strand 
Werden Sie und Ihr Team
Robinson 2024?!

20:00 uur SPORT: Fußball
Wo: Fußballplatz

MITTWOCH 14 AUGUST

20:30 uur SPORT: Beachvolleybal 12+ 
Wo: Strand

20:00 uur ERLEBE: Musik auf dem Platz 
Wo: Platz vor der Pyramide

12:00 uur ERLEBE: Trödel- und Flohmarkt
Wo: Boulevard
Für weitere Informationen siehe
www.fryslanmarkten.nl 

20:00 uur SPORT: SunsetSUP! 18+ ***
Wo: Strand 

20:30 uur SPORT: Beachvolleybal 12+
Wo: Strand 

FREITAG 16 AUGUST

SAMSTAG 17 AUGUST

20:00 uur BINGO *
Wo: Piramide 

DONNERSTAG 08 AUGUST

12:00 uur BELEEF: Jahr Markt
Plaats: Zentrum Makkum
Für weitere Informationen siehe
www.fryslanmarkten.nl 

20:30 uur SPORT: Beachvolleybal 16+
Wo: Strand 

20:00 uur SPORT: SunsetSUP! 18+ **
Wo: Strand 

MONTAG 19 AUGUST

11:00 uur SPORT:  Boxen 12+
Wo: Strand

SONNTAG 18 AUGUST

10:00 uur SPORT: Aquarobics 
Wo: Hafen



DIENSTAG 20 AUGUST

10:00 uur SPORT: Beach yoga **
Wo: Strand 

DONNERSTAG 22 AUGUST

12:00 uur ERLEBE: Trödel- und Flohmarkt
Wo: Boulevard
Für weitere Informationen siehe
www.fryslanmarkten.nl 

20:00 uur SPORT: SunsetSUP! 18+ ***
Wo: Strand 

20:30 uur SPORT: Beachvolleybal 12+
Wo: Strand 

FREITAG 23 AUGUST 

SAMSTAG 24 AUGUST

20:00 uur BINGO *
Wo: Piramide 

10:00 uur SPORT: Beach yoga **
Wo: Strand 15:00 uur SPORT: Beachvolleybal 12+

Wo: Strand 

MITTWOCH 21 AUGUST

SAMSTAG 31 AUGUST

20:00 uur BINGO*
Wo: Piramide 

* Anmeldung und Kartenverkauf an der Rezeption (ab Sonntag vor dem Bingo).
** Den genauen Ort erfährst du an der Rezeption. Bringst du selber eine Yoga Matte oder ein
großes Handtuch mit?
 *** ACHTUNG: Anmelden ist erforderlich und über unsere App möglich. Die Anmeldung kann
eine Woche vor Beginn erfolgen. Sei schnell, denn es stehen nur 12 Plätze zur Verfügung.
**** ACHTUNG: Anmelden ist erforderlich und über unsere App möglich. Die Anmeldung kann 3
Tage vor Beginn erfolgen. Sei schnell, denn es stehen nur 20 Plätze zur Verfügung.
***** Anmeldung an der Rezeption.
****** Melden Sie sich als Team an der Rezeption an.

20:00 uur SPORT: Fußball
wo: Fußballplatz


